	[image: image1.jpg]


  [image: image2.jpg]EMIXEIPHEIAKO MPOTPAMMA R —
EKI'IAIAEYZH KAI AIA BIOY MAGHZH -

Evpunaii Evwon EAAnvueA

YMOYPIEIO MAIAEIAL, AIA BIOY MABHEHE KAI BPHEKEYMATON Ez nA
EIAIKH YNHPEXZIA AIAXEIPIZHX

Me tn ouyxpnpatrodotnon tng EAAadacg kat tng Evpwmnaikiic Evwong

E m npéypapa yta mv avdnwin





	ΕΣΠΑ 2007-13\Ε.Π. Ε&ΔΒΜ\Α.Π. 1-2-3
«Μείζον Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών στις 8 Π.Σ., 3 Π.Σ.Εξ., 2 Π.Σ.Εισ.»
Με συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε. Κ. Τ.)


ΜΕΙΖΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

www.epimorfosi.edu.gr 

ΕΝΤΥΠΟ ΥΠΟΒΟΛΗΣ  ΚΑΛΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
(Σχέδια Μαθήματος, Εκπαιδευτικά Σενάρια)
Η παρούσα πρόταση υποβάλλεται σύμφωνα με την υπ. αριθμ. 3614/08-09-2010  Πρόσκληση και υπό τους όρους που αναφέρονται εκεί.
	1) ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

	1.1 Τίτλος Διδακτικής Πρακτικής
Αναφέρεται ο τίτλος της Διδακτικής Πρακτικής, ο οποίος θα αποτυπώνει τον σκοπό και θα προσδιορίζει την αρχική μορφή και το περιεχόμενό της.
H  εκπαίδευση για την «Ειρήνη και τα Δικαιώματα του Ανθρώπου» στο Νηπιαγωγείο.

	1.2 Δημιουργός/-οι
Ονοματεπώνυμο: ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ
Πατρώνυμο: ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Ιδιότητα:   Εκπαιδευτικός         Σχολικός Σύμβουλος         Στέλεχος  Διοίκησης 
Στοιχεία Οργανικής Θέσης: Διεύθυνση Πρωτοβαθμιας Εκπαίδευσης Δ΄Αθήνας-3ο Γραφείο , Γλυφάδα. 
Ταχυδρομική Διεύθυνση:  Παναγιώτη Ελή 13, Αργυρούπολη, Τ.Κ 16452
E-mail: gekaterina@sch.gr     gkaterina@mail.gr 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ επικοινωνίας:  210 9843744  κινητό:6977091304
Δικτυακός τόπος / blog: ………………………………………………………………...
Η συγκεκριμένη Διδακτική Πρακτική έχει αναπτυχθεί στο πλαίσιο κάποιου εκπαιδευτικού προγράμματος;    

ΝΑΙ                 ΟΧΙ
Αν ναι, να αναφέρετε την ονομασία του: ………………………………………………..
Ιστοσελίδα / blog: …………………………………………………………………………..


	1.3 Εμπλεκόμενες γνωστικές περιοχές

Γνωστικό/-ά αντικείμενο/-α της Διδακτικής Πρακτικής: Από το ΔΕΠΠΣ για το Νηπιαγωγείο: Γλώσσα, Περιβάλλον (Ανθρωπογενές και Φυσικό), Δημιουργία-Έκφραση (Δραματική Τέχνη, Εικαστικά, Φυσική Αγωγή, Μουσική) 
Ιδιαίτερη Περιοχή του γνωστικού αντικειμένου 
Παιδί και Περιβάλλον: Ανθρωπογενές Περιβάλλον και αλληλεπίδραση. (Ο εαυτός μου και ο κόσμος).
Συμβατότητα με το ΑΠΣ & το ΔΕΠΠΣ. (σε ποια ενότητα του ΑΠΣ εντάσσεται ο κεντρικός άξονας του θέματος και ποια είναι η σχέση του με το ΔΕΠΠΣ)
Το πρόγραμμα βασίστηκε αποκλειστικά στο πνεύμα του ΔΕΠΠΣ αφού εφαρμόστηκε σε φοιτητές πανεπιστημιακού τμήματος που μάθαιναν πως να διδάσκουν στο Νηπιαγωγείο, στα πλαίσια των Διδακτικών τους Ασκήσεων. Οι δραστηριότητες χτίστηκαν με βάση τα γνωστικά αντικείμενα και τους αντίστοιχους στόχους παρμένους από το ΔΕΠΠΣ. (βλ. παρακάτω.)

	1.4 Βαθμίδα Εκπαίδευσης / Τάξεις στις οποίες το εφαρμόσατε
Βαθμίδα εκπαίδευσης στην οποία αφορά η Διδακτική Πρακτική:
Πρωτοβάθμια                                          Δευτεροβάθμια 
Τάξη ή τάξεις στις οποίες το εφαρμόσατε  Νήπια και προνήπια.
Υπήρξε συνεργασία τάξεων του ίδιου σχολείου ή συνεργασία τάξεων διαφορετικών σχολείων;   
ΝΑΙ                   ΟΧΙ

Αν ναι, να αναφερθούν τα συνεργαζόμενα σχολεία/τάξεις.
Εφαρμόστηκε στο 1ο Νηπιαγωγείο Ρεθύμνου σε συνεργασία με το 4ο έτος του Πανεπιστημίου Κρήτης (φοιτήτριες του Τμήματος Προσχολικής Αγωγής).Υπήρξε συνεργασία του Πανεπιστημίου Κρήτης και του παραπάνω νηπιαγωγείου.

	1.5 Είδος Διδακτικής Πρακτικής

Σημειώστε αυτό / αυτά  που κρίνετε ότι ανταποκρίνονται καλύτερα στην πρότασή σας:
1. Σχέδιο Μαθήματος (σχέδιο για διδασκαλία 45’ ή λιγότερο ή διδακτικό δίωρο).
2. Ακολουθία Σχεδίων Μαθήματος με μεγαλύτερη διάρκεια (Σενάριο Διδασκαλίας).
3. Ολοκληρωμένη παιδαγωγική δραστηριότητα στη σχολική τάξη.
4. Επιτυχημένο project που υλοποιήθηκε στη διάρκεια του σχολικού έτους.
5. Λειτουργικός τρόπος υπέρβασης των δυσκολιών του αναλυτικού προγράμματος. 

6. Εκπαιδευτικό υλικό που χρησιμοποιήθηκε σε κάποιο διδακτικό αντικείμενο ή σε κάποια δράση.
7. Επιτυχημένο παράδειγμα συνεργατικής διδασκαλίας στο σχολείο.
8. Αποδοτική περίπτωση ευρύτερης συνεργασίας μεταξύ συναδέλφων.
9. Πρακτική λειτουργικής συνεργασίας με τους γονείς / κηδεμόνες των μαθητών ή την τοπική κοινωνία.
10. Πρακτική αποδοτικής αντιμετώπισης και διαχείρισης προβληματικών καταστάσεων και κρίσεων στο σχολείο ή στην τάξη.
11. Καλές Πρακτικές με την αξιοποίηση των νέων τεχνολογιών ή την εφαρμογή σύγχρονων μεθόδων διδασκαλίας (συνεργασία με άλλες τάξεις / με άλλα σχολεία).
12. Άλλο: Συνεργασία με την Τριτοβάθμια Εκπαίδευση:παράλληλη παιδαγωγική επιμόρφωση φοιτητών και διδασκαλία σε μαθητές νηπιαγωγείου.



	1.6 Σκοπός & Στόχοι της Διδακτικής Πρακτικής

Οι διδακτικές πρακτικές είναι στοχοκεντρικές. Ο γενικός σκοπός της διδακτικής πρακτικής και οι επιμέρους στόχοι εξαρτώνται από τη θεωρητική προσέγγιση που υποστηρίζει ο κάθε εκπαιδευτικός και την προσωπική του θεωρία για τη διδασκαλία και τη μάθηση. Αυτοί είναι που καθορίζουν τον τύπο των δραστηριοτήτων που θα ακολουθήσουν και το περιεχόμενό τους.
Γενικός Σκοπός
Mε δεδομένο ότι η εκπαίδευση έχει τη δύναμη να διαπλάσει ανθρώπους με σεβασμό στην ανθρώπινη ύπαρξη, με ανεκτικότητα και ικανότητα αποδοχής του διαφορετικού, με ευρύτητα πνεύματος και συναισθημάτων και τέλος με την ικανότητα να ευαισθητοποιούνται σχετικά με τα παγκόσμια προβλήματα και την προσωπική ευθύνη, τολμήσαμε να επιχειρήσουμε την ακόλουθη διδακτική πρόταση: Προτείναμε να δοκιμαστούν στο χώρο του νηπιαγωγείου ορισμένες δραστηριότητες βασισμένες μεθοδολογικά στην πνευματική και συναισθηματική ιδιαιτερότητα του μικρού παιδιού, οι οποίες είναι δυνατόν να συμβάλλουν στην ολόπλευρη ανάπτυξη των μαθητών και ειδικότερα:
αμεσοι-πρωταρχικοι στοχοι:

1. ανάπτυξη της εικόνας του εαυτού των μαθητών και της αυτοεκτίμησης τους,

2. κατανόηση της διαφοράς μεταξύ ανάγκης και επιθυμίας,

3. ανάπτυξη της συνεργατικότητάς τους, της αλληλοβοήθειας και της φιλίας,

4. καλλιέργεια της ειρηνικής επίλυσης των διαφορών, σε περιπτώσεις συγκρούσεων μεταξύ τους,

5. ανάπτυξη της συμμετοχικότητάς τους, μέσω της ενεργού συμμετοχής σε κοινά ζητήματα που αφορούν την τάξη τους, 

6. ευαισθητοποίησή τους σχετικά με παγκόσμια προβλήματα (όπως η φτώχεια και ο πόλεμος) καθώς και με την αξία της Ειρήνης και των θεμελιωδών Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, όπως η τροφή, η στέγη, η εκπαίδευση κ.ά.

Επιμέρους Στόχοι ως προς το γνωστικό αντικείμενο και ως προς τη μαθησιακή διαδικασία. 
· ανάπτυξη δημιουργικότητας,

· ανάπτυξη της φαντασίας, 

· ανάπτυξη της κοινωνικοποίησης.
Σημείωση:για καθεμια δραστηριότητα χωριστά οι φοιτήτες σημείωναν παράλληλα με τους παραπάνω στόχους και τους συγκεκριμένους στόχους από το ΔΕΠΠΣ
Σημειώστε αν  αξιοποιούνται εκπαιδευτικά λογισμικά και υπηρεσίες των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και Επικοινωνίας (ΤΠΕ): Χρησιμοποιήθηκαν σχετικά dvd με τη ζωή των παιδιών στον αναπτυσσόμενο κόσμο, τον πόλεμο, τα δικαιώματα των παιδιών κα άλλα  από την ACTIONAID  και UNICEF. 

	1.7 Εκτιμώμενη διάρκεια

Υπολογίζεται ο χρόνος που θα διαρκέσει η Διδακτική Πρακτική σε σχέση με τις εκπαιδευτικές ανάγκες των μαθητών, των εκπαιδευτικών, το ΑΠΣ και το συνολικό πρόγραμμα του σχολείου.

     Συνήθως περιλαμβάνει τις παρακάτω πληροφορίες:

· Ώρα έναρξης: η έναρξη της Διδακτικής Πρακτικής μπορεί να συσχετίζεται με άλλες δραστηριότητες της τάξης, που μπορεί να θεωρούνται προαπαιτούμενες της εφαρμογής της.

8.00’-12.00΄- για τέσσερις ημερήσιες διδασκαλίες ( Απρίλιος-Μάιος 2007)
· Διάρκεια: η Διδακτική Πρακτική μπορεί να διαρκέσει από μια διδακτική ώρα με τη διενέργεια μιας ή δύο δραστηριοτήτων (Σχέδιο Μαθήματος) έως μια εβδομάδα, ένα μήνα ή και ολόκληρο το σχολικό έτος (Εκπαιδευτικό Σενάριο).
 Εφαρμόσαμε αυτήν την διδακτική πρωτοβουλία για έναν μήνα: τέσσερις ημερήσιες διδασκαλίες: Πέμπτη 24 Απριλίου, Πέμπτη 3 Μαΐου, Πέμπτη 10 Μαΐου, Πέμπτη 17 Μαΐου 2007. 

· Συχνότητα: εξαρτάται από το θέμα της Διδακτικής Πρακτικής. Μπορεί να διενεργηθεί σε συνεχόμενη σχολική περίοδο ή σε χωριστές σχολικές περιόδους, κατά τη διάρκεια του χρόνου.
Οι δραστηριότητες εμπλουτίζονταν καθόλη την υπόλοιπη σχολική χρονιά με υλικό από τα παιδιά και συνεχή ευαισθητοποίησή τους από την πλευρά της νηπιαγωγού της τάξης. Είναι αυτονόητο πως αν οι μικροί μαθητές επιθυμούσαν θα επαναλαμβάνονται όσο είναι χρήσιμο και ευχάριστο για αυτούς.

	2) ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

	2.1 Γενική Περιγραφή Διδακτικής Πρακτικής
Περιγραφη   δραστηριοτητων που υλοποιηθηκαν
  Οι δραστηριότητες που πραγματοποιήθηκαν ήταν δώδεκα (12): τέσσερις (4)  δραστηριότητες αυτοπροσδιορισμού και αυτοεκτίμησης, δυο (2) δραστηριότητες εμπιστοσύνης, τέσσερις (4) δραστηριότητες συνεργασίας και δύο (2) δραστηριότητες ευαισθητοποίησης για την Ειρήνη και τα Δικαιώματα του Ανθρώπου. Οι περισσότερες από αυτές μπορούν να ενταχθούν και σε άλλες ενότητες, όπως για παράδειγμα η δραστηριότητα «επιθυμία και ανάγκη», η οποία, παρότι έχει χαρακτηριστεί ως δραστηριότητα ευαισθητοποίησης για την Ειρήνη και τα Δικαιώματα του Ανθρώπου, μπορεί να θεωρηθεί και ως δραστηριότητα αυτοπροσδιορισμού και αυτοεκτίμησης.
Σημαντική ήταν η σύνδεση των δραστηριοτήτων (και της ίδιας ενότητας καθώς και των διαφορετικών ενοτήτων) μεταξύ τους, διότι ήταν απαραίτητο να ‘κυλάει’ ομαλά κάθε ημερήσια διδασκαλία μέσα από τη δράση των παιδιών και τη διαδραστική / interactive επαφή μαζί τους. Αυτός ήταν ένας από τους λόγους που προτιμήσαμε για την εφαρμογή της πρότασής μας το ΙΙΙβ, δηλαδή το τρίτο Επίπεδο των Διδακτικών Ασκήσεων του Τμήματος της Προσχολικής Εκπαίδευσης (σύμφωνα με το οποίο η ημερήσια διδασκαλία γίνεται εξολοκλήρου από τον / την φοιτητή / φοιτήτρια), επειδή η διάρκειά του συμπίπτει με το ημερήσιο πρόγραμμα διδασκαλίας που εφαρμόζεται στο σύγχρονο ελληνικό νηπιαγωγείο.
 Οι δραστηριότητες που επελέγησαν, εκτός από τις δικές μας προτεινόμενες δραστηριότητες, προέρχονται –κατόπιν προσωπικής μελέτης και επιλογής– από τα παρακάτω έργα:
· ABC Teaching Human Rights: Practical activities for primary and secondary schools. United Nations. New York and Geneva, 2004 (OHCHR).

· Αλφαβητάρι της εκπαίδευσης για τα δικαιώματα του ανθρώπου και την ειρήνη. Ασκήσεις-παιγνίδια βιωματικής μάθησης. Έδρα UNESCO του Α.Π.Θ. και Ινστιτούτο Εκπαίδευσης για την Ειρήνη. Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 2001.

· Fountain, Susan, «Δικαίωμά μου! Ένας Πρακτικός Οδηγός για να Μάθουμε για την Σύμβαση για τα Δικαιώματα του Παιδιού». UNICEF, 1993. Ελληνική έκδοση: Αθήνα, 1994.  http://www.olympicnet.gr/unicef/train.htm.
· Web-site: UNESCO-Education - Non violence. (Από εδώ δανειστήκαμε τη δραστηριότητα: Κροκόδειλος.)
http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL_ID=2448&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html 

Προετοιμασία του χώρου του νηπιαγωγείου: Το νηπιαγωγείο όπου πραγματοποιήθηκε η διδακτική μας πρόταση ήταν το 1ο Νηπιαγωγείο Ρεθύμνου, το κλασικό τμήμα, με 18 μαθητές –12 νήπια και 6 προνήπια.  Σχετικές αφίσες, βιβλία,  cd με μουσικές και παραμύθια του κόσμου κ.ά. τοποθετήθηκαν στο χώρο του νηπιαγωγείου.

ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ 

δραστηριοτητεσ 1ης  διδασκαλιασ -  26 Απριλίου 2007

· δραστηριότητεσ  αυτοπροσδιορισμου  και  αυτοεκτιμησης (ποιοσ ειμαι-ενδοπροσωπικη νοημοσυνη 
 )
· Ποιος είμαι : ένα ημερολόγιο για μένα.

Βασικός στόχος: να μάθουν σιγά-σιγά να σκέφτονται τον εαυτό τους σε σχέση με την εξωτερική εικόνα αλλά και τον εσωτερικό τους κόσμο, περιγράφοντας συναισθήματα, επιθυμίες, αποστροφές κ.ά.

Υλικό: Λευκές κόλλες Α4, φωτογραφίες των παιδιών της τάξης, μπάλα.

Διάρκεια: 65 λεπτά.

Περιγραφή: Η δραστηριότητα εξελίχθηκε σε δύο φάσεις: 

α΄ φάση: εξωτερικά χαρακτηριστικά:

Τα παιδιά κάθισαν σε σχήμα κύκλου. Στο κέντρο του κύκλου τοποθετήσαμε τις φωτογραφίες των μαθητών ανάποδα. Ένα παιδί τραβούσε τυχαία μία φωτογραφία και περιέγραφε πώς είναι αυτός/ή στη φωτογραφία ενώ οι υπόλοιποι μάντευαν ποιος είναι από την περιγραφή του προσώπου, των μαλλιών ή των ρούχων. Στη συνέχεια δημιούργησαν ένα προσωπικό ημερολόγιο: ο καθένας έφτιαξε μόνος του το δικό του τοποθετώντας απ' έξω τη φωτογραφία του. Το άφησαν στην τάξη ώστε να το γεμίζουν με ζωγραφιές, φωτογραφίες και ό,τι άλλο επιλέξουν. Στο τέλος της χρονιάς ο καθένας θα παρουσιάσει στην ομάδα το προσωπικό του ημερολόγιο.

β΄ φάση: προσωπικές ερωτήσεις: Με τη βοήθεια μιας μπάλας, κάθε παιδί απαντούσε στις παρακάτω ερωτήσεις:

Αυτό που αγαπώ περισσότερο στο σώμα μου είναι... επειδή...

Δεν  μου αρέσει πάνω μου ... διότι...

Σήμερα φοράω... επειδή...

Μου αρέσει να...   

Δεν μου αρέσει να...

Αγαπημένο μου παιχνίδι είναι... επειδή...

Είμαι ευχαριστημένος όταν...

Ευχαριστώ που...
(Οι παραπάνω προτάσεις είναι ενδεικτικές, αλλά όχι δεσμευτικές και μπορούν να εμπλουτιστούν σε κάθε μελλοντική εφαρμογή του προγράμματος.) 

.............................................................
 Για την υπόλοιπη περιγραφή δες στο τέλος του πίνακα διότι δεν  γινόταν να χωρέσει όλη εδώ.

	2.2 Φύλλα Εργασίας

Οι Διδακτικές Πρακτικές είναι καλό να συνοδεύονται από φύλλα εργασίας, σε ψηφιακή/ έντυπη μορφή, τα οποία δόθηκαν στους μαθητές ως ένας οδηγός πραγματοποίησης των προαναφερθέντων δραστηριοτήτων. 

	2.3 Υλικοτεχνική Υποδομή

Στην ενότητα αυτή γίνεται αναφορά στην απαιτούμενη υλικοτεχνική υποδομή για την υποστήριξη της κάθε δραστηριότητας της Διδακτικής Πρακτικής. Αναφέρονται εκπαιδευτικά λογισμικά και εφαρμογές, διαδικτυακά περιβάλλοντα και συστήματα που μπορεί να χρησιμοποιήθηκαν, βιντεοταινίες, διαδικτυακές πηγές κτλ
 Αναφέρονται σε καθεμια δραστηριότητα χωριστά.


	3) ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

	Κατά την εφαρμογή της Διδακτικής Πρακτικής ή μετά την πραγματοποίησή της, ο εκπαιδευτικός και οι μαθητές του ενδέχεται να έχουν πραγματοποιήσει την αξιολόγησή της, μέσα από μια αναστοχαστική διεργασία. Αυτή μπορεί να έχει πραγματοποιηθεί:

· κατά τη διάρκεια εφαρμογής των δραστηριοτήτων (διαμορφωτική αξιολόγηση) με σκοπό την αναδιαμόρφωσή τους,: Αξιολόγηση γινόταν και κατά τη διάρκεια 
· στο τέλος της εφαρμογής της Διδακτικής Πρακτικής (τελική αξιολόγηση) για να ακολουθήσει μια εποικοδομητική συζήτηση που θα οδηγήσει σε αναπροσαρμογές, επεκτάσεις κτλ. :..αλλά και στο τέλος από τους φοιτητές και την υπεύθυνη νηπιαγωγό της τάξης αλλά και με την γράφουσα.
Η αξιολόγηση της όλης διαδικασίας ήταν εσωτερική και έγινε με συνδυαστική χρήση ερωτηματολογίων και συνεντεύξεων ώστε να υπάρχουν εγκυρότερα και περισσότερο αξιόπιστα αποτελέσματα. Μέσω αυτών, αξιολογήθηκαν οι απόψεις των φοιτητριών από την διεξαγωγή της εφαρμογής του προγράμματος, η επιθυμία τους να την επαναλάβουν στο μέλλον, η εμπειρία τους από το περιεχόμενο της συγκεκριμένης πρωτοβουλίας, οι δυσκολίες που συνάντησαν, η επικοινωνία τους με την συντονίστρια του προγράμματος  και τέλος, η αυτοαξιολόγηση της δουλειάς τους. Παράλληλα, δεχτήκαμε και τις προτάσεις των φοιτητριών  για το τι άλλο θα μπορούσε να γίνει και ποιες άλλες δραστηριότητες είχαν πρόθεση να πραγματοποιήσουν οι ίδιες αργότερα στις τάξεις τους ώστε να αξιολογήσουμε και τη δική μας προσπάθεια για την ευαισθητοποίησή τους σχετικά με τα προβλήματα του κόσμου και τις απαιτήσεις μιας αποτελεσματικής διδασκαλίας. 
 Όπως φαίνεται από τις απαντήσεις των φοιτητριών στο ερωτηματολόγιο αλλά και από τα όσα δήλωσαν στις συνεντεύξεις, η συμμετοχή τους στην παιδαγωγική αυτή δράση ήταν μια πολύ θετική διαδικασία. Μια διαδικασία που δεν αφορούσε απλώς την παροχή της γνώσης αλλά και την εστίαση στην προσωπικότητα και τις ανάγκες του παιδιού καθώς και την αξιοποίηση του αναστοχασμού του εκπαιδευτικού στην καθημερινή εκπαιδευτική εμπειρία. Αυτό ακριβώς το στοιχείο είναι που κάνει την συγκεκριμένη διδακτική πρόταση μια ξεχωριστή διαδικασία η οποία διαθέτει όλα τα χαρακτηριστικά μιας διαδικασίας μετασχηματιστικής μάθησης (Mezirow and Associates, 2000)
 καθώς θεωρούμε πως η συνεχής προσπάθεια του εκπαιδευτικού για αυτοβελτίωση και γνώση των νέων παιδαγωγικών και κοινωνικών απαιτήσεων είναι ο ακρογωνιαίος λίθος για την επιτυχία της εκάστοτε διδακτικής του προσπάθειας.


	

	4) ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ

	Με ατομική μου ευθύνη και σύμφωνα με το άρθρο 8 ν. 1599/1986, ο Δημιουργός που αναφέρεται στην παρ. 1.2 του παρόντος εντύπου, δηλώνω ότι:
1. Το Σχέδιο Καλής Διδακτικής Πρακτικής που υποβάλλω είναι δικό μου πρωτότυπο δημιούργημα και δεν προσκρούει σε κανένα δικαίωμα πνευματικής ή βιομηχανικής ιδιοκτησίας τρίτων. 

2. Δίνω το δικαίωμα και την άδεια στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, το οποίο θα ενεργεί κατά την απόλυτη και ελεύθερη κρίση του, να αξιοποιεί, να διαθέτει, να αναπαράγει ή να διανέμει το υποβληθέν Σχέδιο Καλής Διδακτικής Πρακτικής, ολόκληρο ή τμήμα του ή συντετμημένο ή ενσωματωμένο σε άλλο υλικό, για εκπαιδευτικούς και διδακτικούς σκοπούς, με κάθε πρόσφορο μέσο, ιδίως έντυπο ή ηλεκτρονικό. 
3. Δηλώνω ότι η πιθανή αξιοποίηση του υλικού αυτού για ερευνητικούς σκοπούς επιθυμώ να γίνει (επιλέξτε αυτό που επιθυμείτε):


Επώνυμα                                           Ανώνυμα 

Αν δεν καταγράψετε την επιθυμία σας αυτό σημαίνει ότι αποδέχεστε η πιθανή αξιοποίηση να γίνει ανώνυμα. 
	


*Για πρακτικούς λόγους,  η χρήση του αρσενικού γραμματικού γένους θεωρείται ότι συμπεριλαμβάνει και το θηλυκό.
* Συνέχεια από την αναλυτική περιγραφή παραπάνω:
· δραστηριότητα   εμπιστοσύνης
· Ο ιδανικός φίλος 

Βασικός στόχος : Να σκεφτούν τι σημαίνει να έχουμε φίλους και να είμαστε φίλοι κάποιου άλλου. Να αισθανθούν ασφάλεια.

Υλικό: απαλή μουσική, μαξιλάρες και χαλί για να χαλαρώσουν οι μαθητές. Χαρτί και μπογιές.

Διάρκεια: 20 λεπτά.

Περιγραφή: Τα παιδιά ξάπλωσαν άνετα και έκλεισαν τα μάτια. Τα βοηθήσαμε να χαλαρώσουν εντελώς ενώ ακουγόταν απαλή μουσική. Φαντάστηκαν πως βρίσκονταν σε ένα υπέροχο αγαπημένο μέρος, γνώριμο ή μη. Εκεί συνάντησαν έναν ιδιαίτερο καινούργιο φίλο. Φαντάστηκαν τι είπαν και τι έκαναν με αυτόν τον νέο φίλο. Μόλις τελείωσε η όμορφη συνάντηση, σιγά-σιγά επανήλθαν στην ‘πραγματικότητα’ και άρχισαν να περιγράφουν τη μορφή του ιδανικού φίλου τους, την καταγωγή του, την ηλικία του και τα χαρακτηριστικά της συμπεριφοράς του. Καταλήξαμε σε συμπεράσματα για το τι σημαίνει φιλία για τα περισσότερα μέλη της ομάδας. Τα παιδιά έπειτα ζωγράφισαν τον καινούργιο φίλο τους.

Δραστηριότητες 2ης διδασκαλιασ – 3 Μαΐου 2007

· δραστηριοτητα αυτοπροσδιορισμου και αυτοεκτιμησης (ποιοσ ειμαι - ενδοπροσωπική νοημοσυνη)   

· δραστηριοτητα  ευαισθητοποιησησ  για την ειρηνη και τα δικαιωματα του ανθρωπου
· Επιθυμία και ανάγκη: Τι θέλω; Τι χρειάζομαι;

Βασικός στόχος: Να μπορούν να ξεχωρίζουν τι είναι ανάγκη και τι επιθυμία και πώς η καθεμιά λειτουργεί στις σχέσεις μας με τους άλλους. 

Υλικό: κάρτες (τυποποιημένο υλικό). Χαρτί και χρώματα. 

Διάρκεια: 55 λεπτά.

Περιγραφή: Με αφορμή το τι επέλεξε η νηπιαγωγός σε μια περίπτωση διλήμματος όπου η μία επιλογή απέκλειε την άλλη, συζητήσαμε αν μπορούν όλα τα ‘θέλω’ μας να πραγματοποιούνται πάντα. Στη συνέχεια χωρίστηκαν σε τέσσερις ομάδες, με τέσσερα παιδιά η καθεμιά. Σε κάθε ομάδα μοιράστηκαν πακέτα ασπρόμαυρων καρτών, ίδια μεταξύ τους, τα οποία προέρχονται από τον πρακτικό οδηγό της Susan Fountain, «Δικαίωμά μου! Ένας πρακτικός οδηγός για να μάθουμε για την σύμβαση για τα δικαιώματα του παιδιού» (UNICEF), και αναπαριστούσαν θεμελιώδεις ανάγκες –τροφή, νερό, στέγη, εκπαίδευση, παιχνίδι, περίθαλψη, δικαίωμα έκφρασης, καθαρό περιβάλλον και επιθυμίες– καθώς και κάρτες με άλλες αναπαραστάσεις, όπως γλυκά. Αφού τις ζωγράφισαν, έπρεπε έπειτα να αποφασίσουν και να ξεχωρίσουν ποιες εικόνες δεν απεικονίζουν ανάγκες μας, δεν είναι δηλαδή απαραίτητες για τη ζωή μας, και να τις αφαιρέσουν. Έπειτα κάθε ομάδα παρουσίασε τα αποτελέσματά της και ακολούθησε προβληματισμός για τις επιλεγμένες κάρτες των ομάδων και τις αιτίες των επιλογών τους. 

Προβληματισμός: «Αυτά που δείχνουν οι κάρτες που κρατήσαμε θα τα χρειαζόταν κάθε παιδί; Γιατί;». Καταλήξαμε στο συμπέρασμα πως οι ανάγκες ονομάζονται αλλιώς και δικαιώματα και είναι απαραίτητες για όλους τους ανθρώπους, μικρούς και μεγάλους. Δείξαμε μια σχετική αφίσα της UNICEF και σχολιάσαμε όσα δικαιώματα βλέπαμε στις εικόνες της. Τα παιδιά είχαν πολλές ενδιαφέρουσες προτάσεις που αφορούν την επίλυση προβλημάτων σχετικών με την καταπάτηση θεμελιωδών δικαιωμάτων του ανθρώπου.

· δραστηριοτητα   εμπιστοσυνης
· Μου ‘δανείζεις’  τα μάτια σου;!

Βασικός στόχος: Να συνειδητοποιήσουν τη σημασία της εμπιστοσύνης στους άλλους αλλά και τη χαρά που αυτό συνεπάγεται.

Υλικό: Μουσική από την Αφρική.

Διάρκεια: 15 λεπτά.

Περιγραφή: Το παιχνίδι βασίζεται σε ένα πολύ γνωστό και αγαπημένο παιχνίδι των παιδιών, τον τυφλό και τον οδηγό του, αλλά εδώ έγινε σε ομάδες: Τα παιδιά χωρίστηκαν σε τρεις ομάδες των έξι ατόμων. Έγιναν καραβάνια στην έρημο: μπροστά πήγαινε ο καμηλιέρης –ένας για κάθε ομάδα– ο οποίος ήταν ο μόνος που γνώριζε το δρόμο για να βγουν από την έρημο. Έκλεισαν τα μάτια τους και πιάστηκαν ο καθένας από τους ώμους του μπροστινού του. Δεν έπρεπε σε καμιά περίπτωση να τον αφήσουν, διότι κινδύνευαν να χαθούν στην έρημο. Για να μην κουράζεται ο οδηγός-καμηλιέρης της κάθε ομάδας, όταν έδειχνε το ‘δρόμο’ στον ταξιδιώτη της ερήμου που βρισκόταν πίσω του, πήγαινε στο τέλος της σειράς του για να ξεκουραστεί και έτσι ο δεύτερος γινόταν τώρα οδηγός-καμηλιέρης. Με αυτό τον τρόπο όλα τα παιδιά βίωσαν το ρόλο του οδηγού καθώς και την ευθύνη που αυτό συνεπάγεται.

Επέκταση: Ενώνονται οι ομάδες και γίνονται ακόμα πιο μεγάλα καραβάνια. 

· δραστηριοτητεσ αυτοπροσδιορισμου και αυτοεκτιμησης (ποιοσ ειμαι-ενδοπροσωπικη νοημοσυνη)
· Αγαπώ τον εαυτό  μου

Βασικός στόχος: Να αναπτύξουν την αυτοαποδοχή και την αποδοχή του διαφορετικού.

Υλικό: Παραμύθι: Μαριανίνας Κριεζή, Αχ, γιατί να είμαι γάτα! Εικ. Τζάκι και Κόλιν Χώκινς. Άμμος, Αθήνα, 1993.

Διάρκεια: 20 λεπτά.

Περιγραφή: Ανάγνωση του παραμυθιού: Η Μαγδάλω, μια γάτα που δεν της αρέσει η εμφάνισή της, ζητά από το αφεντικό της, το μάγο, να βρει λύση στο πρόβλημά της. Η σύντομη περιπέτειά της όμως θα την πείσει ότι είναι προτιμότερο να παραμείνει γάτα. Σχολιασμός των ζητημάτων που σχετίζονται με τον εαυτό και την αποδοχή διαφορετικών από εμάς ανθρώπων.

Επέκταση: αναφορά στα άτομα με ειδικές ικανότητες καθώς και σε άλλες περιπτώσεις.

· Οι ευχές: κάνε μια ευχή!

Βασικός στόχος: Να μάθουν τι τους αρέσει, να μάθουν να ακούν τι αρέσει στους άλλους. Να μάθουν να βγαίνουν από τον εαυτό τους.

Υλικό: Απαλή μουσική.

Διάρκεια: 25 λεπτά.

Περιγραφή: Καθίσαμε σε κύκλο αναπαυτικά και χαλαρώσαμε αδειάζοντας το μυαλό μας. Ένα φτερό μας χάιδεψε απαλά στο μάγουλο και κλείσαμε τα μάτια. Μόλις ακούστηκε απαλή μουσική μετρήσαμε από μέσα μας μέχρι το ...10 και ανοίξαμε πολύ σιγά τα μάτια: Τα παιδιά συμπλήρωσαν τις ακόλουθες βιωματικές προτάσεις:

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  πουλί  ...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως ζώο...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  ψάρι...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  έντομο...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  λουλούδι...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως δέντρο...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  χρώμα...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  μυρωδιά...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  παιχνίδι...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  μουσικό όργανο…θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  ρούχο...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  παπούτσι...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  μεταφορικό μέσο...θα...επειδή...

- Αν μπορούσα να ζήσω για λίγο ως  μωρό, μεγάλος ή γέρος...θα διάλεγα...επειδή...
  Κάποιες από τις παραπάνω ερωτήσεις προέρχονται από τον οδηγό ABC Teaching Human Rights: Practical activities for primary and secondary schools και κάποιες είναι δικές μας.

Επέκταση: Αυτή η δραστηριότητα θα μπορούσε να επεκταθεί με ευχές για τους άλλους: για τους αγαπημένους μας, για τα παιδιά του κόσμου που έχουν ανάγκη, για τους μεγάλους.

Δραστηριοτητες 3ης διδασκαλιασ – 10 Μαΐου 2007
· δραστηριότητες  συνεργασίας: πως ζω με τους αλλουσ

(διαπροσωπικη νοημοσυνη 
)
· Μπορώ κι αλλιώς;!

Βασικός στόχος : Να αντιληφθούν πως σε ένα γεγονός ή σε μια κατάσταση μπορούμε να έχουμε ποικίλες (αντι)δράσεις - αποτελέσματα. Να διαλέγουν την καλύτερη κάθε φορά αντίδραση / συμπεριφορά.

Υλικό: Παραμύθι: Ειρήνη Καμαράτου-Γιαλλούση, «Το περιστέρι δικαστής». Εικ. Υβέτ Παπαδοπούλου. Λωτός. Αθήνα, 1991. 

Διάρκεια: 20 λεπτά.

Περιγραφή : Ανάγνωση του παραμυθιού. Σχετική συζήτηση για τη διαχείριση των συγκρούσεων της ιστορίας. Οι μαθητές άλλαξαν όποιο κομμάτι από την πλοκή του παραμυθιού επιθυμούσαν,  έδωσαν άλλο τέλος, άλλαξαν τον τίτλο.

· Συγκρουόμενα ‘θέλω’ 

  {Η δραστηριότητα αυτή δουλεύεται παράλληλα με την παραπάνω δραστηριότητα  καθώς και με τις δραστηριότητες  Επιθυμίες και ανάγκες  και "Έλα στη θέση μου".}
Βασικός στόχος: Να συνειδητοποιήσουν και να δεχτούν πως πολλές φορές οι επιθυμίες μας δεν είναι εφικτές. Να αντιληφθούν ότι με τη συνεργασία μπορεί να πετύχουμε τους στόχους μας αμεσότερα και καλύτερα.

Υλικό: Σκηνή κουκλοθεάτρου, κούκλες κουκλοθεάτρου. Μουσική. 

Διάρκεια: 20 λεπτά.

Περιγραφή: Δυο ζώα που βρίσκονταν στη σκηνή, η Τούλα ή Προβατούλα και ο Ρίνος ο Γαϊδουρίνος, ήταν δεμένα μεταξύ τους από το αφεντικό τους με ένα σχοινί. Ήταν καλοί φίλοι μα είχαν ένα πρόβλημα: ο Ρίνος διψούσε πολύ και ήθελε να πάει προς τον κουβά με το νερό που υπήρχε στην μια άκρη της σκηνής, ενώ η Τούλα πεινούσε πολύ και ήθελε να φτάσει το φαγητό που βρισκόταν στην άλλη πλευρά. Τα παιδιά προβληματίστηκαν για το τι έπρεπε να κάνουν τα δυο ζώα ώστε να ευχαριστηθούν και τα δυο. Εν τέλει, πρότειναν να πάνε πρώτα να πιει νερό ο Ρίνος και μετά να πάνε μαζί προς το φαγητό ώστε να φάει η Τούλα.  Έπειτα τα παιδιά αναπαράστησαν στη σκηνή του κουκλοθεάτρου την υπόθεση του έργου με το δικό τους τρόπο.
· Κροκόδειλος 

Βασικός στόχος: Να συνειδητοποιήσουν την αξία της συνεργασίας με τους άλλους.

Υλικό: κομμάτια από χαρτί μέτρου, ταμπουρίνο.

Διάρκεια: 20 λεπτά.

Περιγραφή: Απλώσαμε στο χώρο του παιχνιδιού χαρτιά μέτρου, κομμένα στο ίδιο μέγεθος, μισά σε αριθμό από τον αριθμό των παιδιών, έτσι ώστε αρχικά να χωρούν δυο παιδιά σε κάθε χαρτί. Μεταφέρθηκαν με τη φαντασία τους σε μια λίμνη της Αφρικής. Τα χαρτιά συμβόλιζαν μεγάλες πέτρες που θα τους έσωζαν από τον πεινασμένο κροκόδειλο που κολυμπούσε στην περιοχή. Κολυμπούσαν αμέριμνα και με το σύνθημα «κροκόδειλος» και τον δυνατό ήχο του ταμπουρίνου έπρεπε αμέσως να βρουν μια πέτρα να ανέβουν. Ενώ οι παίκτες κολυμπούσαν, οι πέτρες μίκραιναν και έτσι έπρεπε να βρίσκουν κάθε φορά τρόπο ώστε να μην ακουμπούν τα πόδια τους έξω από τις πέτρες-καταφύγια. Καθώς το παιχνίδι εξελισσόταν, χρειαζόταν να χωρέσουν 3 και 4 παίκτες σε μια σπασμένη πέτρα οπότε ήταν απαραίτητη η συνεργασία ώστε να χωρέσουν όλοι πάνω στην πέτρα που συνεχώς μίκραινε!

· δραστηριοτητα ευαισθητοποιησησ για την ειρηνη και τα δικαιωματα του ανθρωπου
· Η ειρήνη ως στάση ζωής και συμπεριφοράς
· Το περιστέρι στέλνει το μήνυμα

  Βασικός στόχος: Να αντιληφθούν ότι η Ειρήνη είναι μια πρακτική ζωής και όχι μια έννοια αόριστη: πράττουμε την Ειρήνη αφού πρώτα πιστεύουμε σε αυτήν και στην αξία της.

Υλικό: το βιβλίο της Άννας Λαουτάρη-Γκριτζάλα, Ο ταξιδευτής της αγάπης και της ειρήνης. Οδοιπορικό αφιερωμένο σ’ όλα τα παιδιά του κόσμου. Εικ. Ελένη Τσακμάκη. Φυτράκης. Αθήνα, 1996 και από βιβλίο της Μαρίας Φραγκιά, Το Αλφαβητάρι της φύσης, «Το παραμύθι για το περιστέρι». Εικ. Βεατρίκη Σκορδίλη. Ελληνικά Γράμματα. Αθήνα, 2000. Χρώματα και άσπρο χαρτόνι για το περιστέρι.  Ένα αληθινό περιστέρι.

Διάρκεια: 45 λεπτά.

Περιγραφή: Διαβάσαμε ως αφόρμηση την ιστορία ‘Το παραμύθι για το περιστέρι’ από το Αλφαβητάρι της φύσης, σχετικά με μια κοπέλα που έχασε τον άντρα της στον πόλεμο και μεταμορφώθηκε σε περιστέρι ώστε να πει σε όλους σχετικά με την ανάγκη για Ειρήνη στη γη. Έπειτα βρήκαμε ότι κάποια μαθήτρια μας την έλεγαν Ειρήνη. Δείξαμε την εικόνα της θεάς Ειρήνης των αρχαίων Ελλήνων και είπαμε τι συμβόλιζε: ήταν η αφέντρα των χορών και των γάμων και ένωνε όλους τους λαούς του κόσμου, επιτρέποντας έτσι να ζουν ευτυχισμένοι όλοι οι άνθρωποι.

  Συζητήσαμε για το τι σημαίνει η λέξη «ειρήνη» και το να ζούμε με ειρήνη: «να μπορούμε να...». Καταλήξαμε πως όλα αυτά είναι κάτι που κάνουμε, είναι πράξεις: Μπορώ να ζω με ειρήνη σημαίνει να μπορώ να διαλέγω να κάνω πράγματα που αγαπώ, να είμαι ελεύθερος να διαλέξω τι μου αρέσει να κάνω και τι όχι. Προβληματιστήκαμε για το τι θα συνέβαινε αν ζούσαμε σε κατάσταση πολέμου. Τα παιδιά είπαν τις απόψεις τους, έγραψαν την ευχούλα τους ένας-ένας όπως μπορούσαν σε ένα χάρτινο περιστέρι και ζωγράφισαν ό,τι σημαίνει για αυτά η ειρήνη. Κολλήσαμε το χάρτινο περιστέρι σε ένα φουσκωμένο μπαλόνι ηλίου και το αφήσαμε ελεύθερο στον ουρανό.         

  Έπειτα, είδαμε τις εικόνες από το βιβλίο Ο ταξιδευτής της αγάπης και της ειρήνης, με το περιστέρι που ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο. Βρήκαμε στην υδρόγειο τα μέρη στα οποία πηγαίνει. Φανταστήκαμε ότι ταξιδεύουμε μαζί του. Τέλος, εμφανίσαμε ένα αληθινό περιστέρι και το αφήσαμε να πετάει ελεύθερο στην αυλή του σχολείου ώσπου χάθηκε από τα μάτια μας.

Δραστηριότητες 4ης διδασκαλιασ – 17 Μαΐου 2007
· δραστηριότητα  συνεργασίας: πως ζω με τους αλλουσ

(διαπροσωπικη νοημοσυνη)
· Ίδιοι μα διαφορετικοί: «Έλα στη θέση μου!»

Βασικός στόχος: Να αναπτύξουν τη συνεργατικότητα, να μάθουν να μπαίνουν στη θέση του άλλου.

Υλικό: Δυο χρωματιστές κορδέλες για να σημειώσουμε στο έδαφος δυο γραμμές – μουσική υπόκρουση.

Διάρκεια: 20 λεπτά.

Περιγραφή: Τα παιδιά βρίσκονταν σε δυο παράλληλες γραμμές και κοιτάζονταν πρόσωπο με πρόσωπο. Έπιασαν τα χέρια του απέναντί τους. Ο καθένας με τη σειρά του φώναξε ποιος συμμαθητής του ήταν ακριβώς απέναντι, για να θυμούνται την ακριβή τους θέση. Με το άκουσμα της μουσικής, χόρευαν ελεύθερα στο χώρο. Με την παύση της μουσικής, πήγαιναν γρήγορα ο καθένας στην αρχική του θέση, προσπαθώντας συγχρόνως να μην ακουμπήσουν κανέναν άλλον παίχτη. Η ομάδα που σύνθεσε τη δική της γραμμή πιο γρήγορα ήταν η νικήτρια (α΄ φάση). Στη συνέχεια (β΄ φάση), μόλις σταμάτησε η μουσική, οι δυο ομάδες έπρεπε να αλλάξουν θέση και να πάρει ο κάθε μαθητής τη θέση του απέναντί του. Παίχτηκε όσο ευχαριστούσε τα παιδιά. Στο τέλος, σε κύκλο, συζητήσαμε για το ποια θέση προτιμούσαν τελικά, τη δική τους, την αρχική ή αυτήν του απέναντί τους, και για ποιο λόγο.

· δραστηριοτητα ευαισθητοποιησησ  για την ειρηνη και τα δικαιωματα του ανθρωπου

·  Η μουσική της Ειρήνης

Στόχος: Nα αντιληφθούν την έννοια της ειρήνης ως βιώματος  και αξίας στη ζωή μας.

Υλικό: Tο βιβλίο του Χρήστου Μπουλώτη, Τα στρατιωτάκια της Ειρήνης. Εικ. Φωτεινή Στεφανίδη. Ελληνικά Γράμματα. Αθήνα, 2006. 

Υλικά για την δραματοποίηση: χάρτινες φιγούρες του παραμυθιού, κρεμασμένες σε κλωστές, ένα ξύλινο μπαούλο, στολή αστροναύτη φτιαγμένη από γκρι γυαλιστερό ύφασμα.

Υλικά για την εργασία με τον πηλό: ξύλινες πλάκες, πηλός, πλάστες.

Διάρκεια: ανάγνωσης του παραμυθιού (και των μουσικών ακουσμάτων) 25 λεπτά,  δραματοποίησης του παραμυθιού 35 λεπτά, κατασκευών με πηλό 20 λεπτά.

Περιγραφή: Ανάγνωση του παραμυθιού με παράλληλη ακρόαση των τραγουδιών του συνοδευτικού cd. Οι μαθητές χόρευαν και τραγουδούσαν όπου ήταν δυνατό. Στην συνέχεια, έγινε συζήτηση για την αξία του παιχνιδιού, του ελεύθερου χρόνου και της σημασίας να είναι οι γονείς κοντά στα παιδιά τους, καθώς επίσης και για την αξία της ειρήνης, όπως αυτή περιγράφεται στο συγκεκριμένο παραμύθι. Ακολούθησε η δραματοποίηση της ιστορίας από τους μαθητές. Τέλος, δόθηκε χρόνος για να φτιάξουν τα παιδιά με πηλό ό,τι τους άρεσε από το παραμύθι: τα στρατιωτάκια της ειρήνης, περιστέρια κ.ά.

  Σημείωση: Στο τέλος κάθε δραστηριότητας συζητούσαμε με τους μαθητές για το τι τους άρεσε πολύ και τι όχι και γιατί, για το πώς ένιωσαν κατά τη διάρκεια της ημερήσιας διδασκαλίας καθώς και άλλες, βιωματικού τύπου, ανοιχτές ερωτήσεις.
Άλλες  διευκρινίσεις πρακτικού ενδιαφέροντος:

  Θεωρούμε σημαντική την ευελιξία και την προσαρμοστικότητα της διδακτικής διαδικασίας στις παρούσες κάθε φορά συνθήκες της τάξης. Για τον λόγο αυτό, κατά τη διάρκεια της επιμόρφωσης των φοιτητριών μας, έγινε επιλογή των παραπάνω δραστηριοτήτων από ένα πακέτο σχετικών δραστηριοτήτων για το νηπιαγωγείο, με βάση κριτήρια όπως η δυναμική της τάξης στην οποία δίδαξαν οι τέσσερις φοιτήτριες αλλά και τις προσωπικές προτιμήσεις τους, διότι θεωρούμε σημαντικό να διδάσκει κάποιος κάτι το οποίο επιλέγει ώστε να μπορεί να το ‘υποστηρίξει’ όσο το δυνατόν καλύτερα: η καθεμιά αποφάσισε ελεύθερα ποια ακριβώς δραστηριότητα ήθελε να εφαρμόσει στην τάξη και ήταν υπεύθυνη να οργανώσει το υλικό της κατόπιν συνεννόησης με μας. 

  Επίσης, παρότι η μέθοδος της έρευνας πεδίου/project είναι μια σαφώς περισσότερο βιωματική διαδικασία μάθησης, η διδασκαλία των φοιτητριών μας στην τάξη για μια μέρα της εβδομάδας δεν μπορούσε να καλύψει τις πρακτικές απαιτήσεις μιας υλοποίησης έρευνας πεδίου. Για το λόγο αυτό, στην παρούσα φάση εφαρμογής του προγράμματός μας, περιοριστήκαμε σε ημερήσιες διδακτικές προσεγγίσεις.

  Οι φοιτήτριες δίδαξαν όσες ακριβώς ώρες επρόκειτο να διδάξουν με βάση το υπάρχον πρόγραμμα διδασκαλιών των Διδακτικών Ασκήσεων και οι διδασκαλίες έγιναν κατά τις ακόλουθες ημερομηνίες: Πέμπτη 24 Απριλίου, Πέμπτη 3 Μαΐου, Πέμπτη 10 Μαΐου, Πέμπτη 17 Μαΐου 2007. 
  Επειδή θεωρήσαμε πως η επιμόρφωση των φοιτητριών ήταν εντελώς απαραίτητο τμήμα της διδακτικής πρότασής μας, προχωρήσαμε σε ένα 16ωρο σεμινάριο, σε έξτρα ώρες εργασίας δικής μας και των φοιτητριών οι οποίες θέλησαν με χαρά και προθυμία να συμμετάσχουν. 
Η διάρκεια της επιμόρφωσης τους ήταν 16 ώρες. Η επιμόρφωση περιελάμβανε: 

· επανάληψη των γνώσεων τους σχετικά με τα γνωστικά και ψυχολογικά χαρακτηριστικά των παιδιών αυτής της ηλικίας, 

· μελέτη των σχετικών Συμβάσεων για τα Δικαιώματα του Ανθρώπου και του Παιδιού και την συμβολή των Ηνωμένων Εθνών και της UNESCO, με παράλληλη παρακολούθηση σχετικών βίντεο, 

· βιωματική προσέγγιση των προτεινόμενων δραστηριοτήτων ώστε να καταλήξουμε σε σημαντικές εκτιμήσεις σχετικά με τα πιθανά αποτελέσματά τους στην τάξη των νηπίων, 

· προτάσεις των φοιτητριών για πιθανές τροποποιήσεις και προσθέσεις στις προτεινόμενες από εμάς διδακτικές εφαρμογές.
  Οι φοιτήτριες δεν επιβαρύνθηκαν οικονομικά με αγορά υλικού για τις συγκεκριμένες διδασκαλίες.  Kαι οι τέσσερις φοιτήτριες που συμμετείχαν στο πρόγραμμα δίδαξαν στην ίδια τάξη νηπιαγωγείου. Με άλλα λόγια, δεν άλλαξε τίποτα αναφορικά με την οργάνωση των Διδακτικών Ασκήσεων και την εφαρμογή τους, όπως αυτή προβλέπεται από τον κανονισμό του Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης  της Σχολής Επιστημών Αγωγής του Πανεπιστημίου Κρήτης.

Επισυνάπτουμε:

· τα έντυπα της επιμόρφωσης,

· τη φόρμα της αξιολόγησης,

· βασική βιβλιογραφία που χρησιμοποιήθηκε,

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  19 Οκτωβρίου 2010
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥ:  Κατερίνα Γεωργοπούλου









� Η παρακάτω -ελαστική και ανοιχτή σε αλλαγές- ομαδοποίηση έγινε με βασικότερο κριτήριο τον πρωταρχικό στόχο κάθε δραστηριότητας.


Οι δραστηριότητες με το μωβ χρώμα στον τίτλο βρίσκονται στον πρακτικό οδηγό των Ηνωμένων Εθνών ABC Teaching Human Rights: Practical activities for primary and secondary schools. United Nations. New York and Geneva, 2004 (OHCHR), χωρίς όμως να συναντώνται ακριβώς έτσι εκεί, διότι έχουμε τροποποιήσει όλες τις δραστηριότητες που προτείναμε και τις έχουμε προσαρμόσει στο δικό μας τρόπο προσέγγισης της Εκπαίδευσης για την Ειρήνη και τα Δικαιώματα του Ανθρώπου στην τάξη, με βάση τις ιδιαιτερότητες της προσχολικής ηλικίας. Η δραστηριότητα με το πράσινο χρώμα προέρχεται από το Αλφαβητάρι της εκπαίδευσης για τα δικαιώματα του ανθρώπου και την ειρήνη. Ασκήσεις-παιγνίδια βιωματικής μάθησης. Έδρα UNESCO του Α.Π.Θ. και Ινστιτούτο Εκπαίδευσης για την Ειρήνη. Θεσσαλονίκη, Δεκέμβριος 2001. Η δραστηριότητα με το  μπλε χρώμα στον τίτλο βρίσκεται στο site της UNESCO: � HYPERLINK "http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL_ID=2448&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html"��http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL_ID=2448&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html�. Τέλος, αυτές με το μαύρο χρώμα είναι δικής μας έμπνευσης.


� Δες  σχετικά Gardner Howard, Multiple Intelligences: The theory in practice. N.York: Basic Books, 1993, p.9. Για τον Gardner, η ενδοπροσωπική νοημοσύνη είναι  η ικανότητα να σχηματίσουμε ένα ακριβές γνήσιο πρότυπο του εαυτού μας και να μπορούμε να το χρησιμοποιούμε αποτελεσματικά στη ζωή μας. (σ.9).


� Σύμφωνα με τον αμερικανό στοχαστή, το κεντρικό ζητούμενο στην ενήλικη μάθηση είναι να βοηθά τους εκπαιδευόμενους να επανεξετάζουν τα θεμέλια των δυσλειτουργικών αντιλήψεών τους και να αμφισβητούν την εγκυρότητά τους, ούτως ώστε να διαμορφώνουν μια περισσότερο βιώσιμη εικόνα του κόσμου και της θέσης τους μέσα σε αυτόν. Θεωρεί αυτή τη διεργασία ως μείζονα αναγκαιότητα για τους ενηλίκους, προκειμένου να απεγκλωβίζονται από αποπροσανατολιστικά διλήμματα που επιβάλλονται από το κοινωνικοπολιτισμικό πλαίσιο.





� βλ. Ό.π. Gardner p. 9. Η διαπροσωπική νοημοσύνη είναι η ικανότητα να καταλαβαίνουμε τους άλλους ανθρώπους: τι τους παρακινεί, πως εργάζονται και πως εμείς θα συνεργαστούμε μαζί τους.
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